
 

647510 MCM4selC105x Seat No :__________ 
M.Com(New) Semester - 1 (CBCS) Examination  

Nov/Dec - 2022 [NEW COURSE] 
Management of Self and Career(CORE(New))  

Time: 2:30 Hours           Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks.  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
પ્રશ્ન-1 વ્યક્તિત્વ વવકાસના નીચેના આધાર સ્િભંો વવગિે સમજાવો.      (20) 
               આત્મખોજ  
               સ્વપ્રશસંા 
               આત્મ મલૂયાકંન 

અથવા 
પ્રશ્ન-1 (A) સ્વ વવકાસની પ્રક્રિયા ને અસર કરિા પક્રરબળોની ચચાા કરો.                                    (10) 

(B) વ્યક્તિત્વ વવકાસ અને કારક્રકર્દી ઉન્નવિના ”સ્વ પછુપરછ“  આધાર સ્િભંનુ ંવવગિે વર્ાન કરો.  (10) 
પ્રશ્ન-2 આત્મ લાઈકીના કોઈપર્ ર્દસ (10) પક્રરબળો વવગિે સમજાવો.                   (20) 

અથવા 
પ્રશ્ન-2 (A) સ્વ કેન્દ્રિિ એટલે શુ?ં સ્વ કેન્દ્રિિ પ્રક્રિયાના ફાયર્દા જર્ાવો.                  (10) 

(B) સ્વ સામારયિા અને સ્વ ખ્યાલ ની પદ્ધવિ સમજાવો.                   (10) 
પ્રશ્ન-3 લક્ષ્યની વ્યાખ્યા આપી વ્યક્તિગિ લક્ષ્ય વવધાન સ્થાવપિ કરવાની પ્રક્રિયા સમજાવો.            (15) 

અથવા 
પ્રશ્ન-3 જાગ્રિ મન, અધાજાગ્રિ મન, અને અજાગ્રિ મન કે અચેિન મન વવશે સવવસ્િાર સમજાવો. 
પ્રશ્ન-4 21મી સર્દીમા ંકારક્રકર્દી સચંાલન ને લગિા પડકારો વર્ાવો.                        (15) 

અથવા 
પ્રશ્ન-4 (A) સલાહકારની ભવૂમકા           (08) 

(B) પરામશા (કાઉક્રસલલિંગ) ની જરૂક્રરયાિ.        (07) 
 

ENGLISH VERSION 
 

Que -1 Explain in detail the following pillars of personality development.                  (20) 

 Self-Introspection 

 Self-Appraisal 

 Self-Assessment 

OR 

Que-1 (A) Discuss the influencing factor to process of self-development.    (10) 

(B) Explain in detail of self-interrogation of the pillars of development and career  advancement.  (10) 

Que-2 Explain in detail any ten (10) self-qualifying factor.      (20) 

OR 

Que-2 (A) what is self-centric? Explain the advantage of self-centric process.    (10) 

(B) explain about self-belief and self-concept system.      (10) 

Que-3 define the terms ‘Mission', Explain the process of setting personal mission statement.        (15) 

OR 

Que-3 Explain in detail about conscious mind, subconscious mind and unconscious mind.             (15) 

Que-4 Describe the challenges of career management in the 21st century.          (15) 

OR 

Que-4 (A) The role of advisor.          (08) 

(B) The need of counselling.         (07) 

********************************** 


